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PROGETTO
OASI IN OSPEDALE

Un angolo di pace dove riconnettersi con la natura, esplorarla, 
giocarci, conoscerla e prendersene cura,

mentre lei si prende cura di noi!
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IL PROGETTO 

Nell’ambito dell’iniziativa WWF Urban Nature, volta a rendere evidenti a chi vive nelle città il valore della natura e la necessità di 

innovare il modo di pensare e pianificare gli spazi urbani, nasce il progetto Oasi in Ospedale.

Sulla scia dei risultati incoraggianti raggiunti con la realizzazione di numerose Aule Natura nei giardini degli Istituti Scolastici italiani, 

nel 2022 il WWF ha deciso di sviluppare un progetto di raccolta fondi per offrire interventi volti ad aumentare la presenza di 

natura nei giardini degli ospedali italiani,  creando vere e proprie “Oasi in Ospedale” da regalare a strutture ospedaliere 

interamente dedicate alle cure pediatriche, a reparti pediatrici qualificati e ad altre strutture terapeutiche presenti sul territorio 

italiano, che sono stati individuati in base a criteri di fattibilità e interesse con la collaborazione di partner selezionati.

Si tratta di spazi naturali accessibili e senza barriere, che permettono di inserire il contatto con la natura nei percorsi r iabilitativi dei 

giovani pazienti, e di favorire momenti di tranquillità e socializzazione tra pazienti e ospiti, famiglie.
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OBIETTIVI DEL PROGETTO 
Favorire una riabilitazione a contatto con la Natura

Gli spazi dedicati alle Oasi in Ospedale sono progettati per soprattutto per essere un vero e proprio laboratorio all'aperto 
dove osservare, conoscere e imparare a prendersi cura della Natura. Al contempo, per includere obiettivi educativi adeguati 
al luogo e sensibilizzare personale ospedaliero e docenti della scuola in ospedale, l ’Ufficio Educazione e Formazione del 
WWF Italia ha svolto incontri formativi sull'utilizzo dell'Oasi e ha realizzato un Manuale con proposte laboratoriali per 
docenti e operatori.
Il progetto in tutte le sue fasi vuole così favorire e rendere accessibile il contatto con ambienti naturali a supporto della 
rigenerazione fisica e psichica e dello sviluppo cognitivo dei bambini, contribuendo a:

❖ Migliorare la qualità della degenza dei pazienti coinvolgendoli in attività̀ didattiche, ludiche e creative legate alla cura degli ecosistemi, 
garantendo esperienze positive e psicologicamente benefiche

❖ Promuovere la cultura della bellezza, il rispetto della natura e della biodiversità, con introduzione di concetti quali educazione civica e 
ambientale

❖ Sviluppare la motricità e le capacità cognitive e di apprendimento, attraverso la cura manuale degli ecosistemi presenti. 
L’apprendimento di nozioni relative alla natura favorirà un miglioramento della sfera cognitiva, stimolando concentrazione, capacità 
logiche e memoria

❖ Rafforzare l’autostima e la percezione positiva di se stessi, attraverso la cura degli elementi dell’Oasi in Ospedale, nel vedere il risultato 
delle proprie attenzioni, sapendo di aver dato un contributo al miglioramento della salute della natura

❖ Favorire la socializzazione attraverso il lavoro anche a piccoli gruppi
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FASI DI REALIZZAZIONE

Fasi del progetto

1. Individuazione Ospedale
2. Sopralluogo tecnico
3. Realizzazione Progetto
4. Validazione Progetto da parte del Comitato Scientifico
5. Firma del protocollo d’Intesa tra Ospedale Pediatrico e WWF Italia
6. Compilazione Modulo Donazione Ospedale
7. Consegna Oasi e firma del Verbale di Consegna
8. Formazione Docenti SIO - Scuole in Ospedale e personale medico/ospedaliero
9. Consegna Manuale manutenzione e Manuale formativo e Inaugurazione

Il Comitato scientifico

Un Comitato scientifico di esperte ed esperti, al quale hanno partecipato attivamente anche Pediatri dell’Associazione Culturale Pediatri 
(ACP), Pediatri per un mondo possibile (PuMP) e la Fondazione Fight the Stroke, lavora con il WWF per personalizzare il progetto sulla 
base delle peculiarità di ciascuna struttura, a partire dalle caratteristiche generali.

Il Patrocinio di AOPI – Associazione Ospedali Pediatrici  
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PALERMO

A.R.N.A.S. CIVICO -Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Civico di 
Cristina Benfratelli - Palermo 

L’Ospedale è una delle due Aziende Regionali di riferimento di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione della regione 
Sicilia, comprende il Presidio Pediatrico Di Cristina unico polo pediatrico Regionale. Il presidio Pediatrico Di Cristina 
comprende il Pronto Soccorso e tutte branche specialistiche pediatriche in regime di degenza , attività ambulatoriali, di 
day-hospital e day-service.

L’Unità Operativa di Educazione e Promozione della Salute (U.O.E.P.S.A.) promuove le attività di Promozione della Salute 
che riguardano il benessere della salvaguardia dell’ambiente e il verde urbano e le attività che riguardano il pianeta e la 
salute e coordina le attività che riguardano gli stili di vita e il benessere di operatori, dei piccoli degenti e le loro famiglie e 
dei caregivers, in collaborazione con l’attività di Scuola in Ospedale e le Associazione del terzo settore.

L’ospedale ospita tra gli 80 e 100 bambini ricoverati, di età compresa a 0 e 18 anni, che potranno usufruire dell’Oasi in 
Ospedale per attività ludiche e didattiche.  
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PRIMA DELLA 

REALIZZAZIONE 

DOPO  LA 

REALIZZAZIONE 

LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PALERMO
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PALERMO

Il percorso sensoriale  

Le sedute   Il punto acqua

Il giardino delle farfalle  

Le scatole olfattive, le mangiatoie, le cassette nido 
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE
L'INAUGURAZIONE DI PALERMO - 18 Aprile 2024
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
BARI

Ospedale Pediatrico Giovanni XIII

L’Ospedale Pediatrico Giovanni XXIII favorisce e promuove qualsiasi iniziativa che possa rappresentare direttamente e 
indirettamente un progetto educativo e di umanizzazione delle cure «Child and Family Center Care», che contribuisce al 
percorso di cura e favorisce il più rapido recupero psico-fisico del bambino in ospedale.

L'accesso alla aerea WWF sarà libero ed è situato in una zona vicinale al parcheggio ed ad un'altra area verde attrezzata 
appena realizzata.  Giornalmente sono ricoverati da 120 a 150 bambini di età compresa tra pochi mesi e 16 anni. Da tutti i 
reparti potranno accedere (ad eccezione che dalle terapie intensive e semintensive e da malattie infettive) in base alle 
condizioni del bambino.  Ogni giorno ci sono da 300 a 500 bambini che accedono per prestazioni ambulatoriali, tutti 
accompagnati da almeno 1 genitore. L'accesso dei parenti visitatori è variabile e riflette il numero dei bambini ricoverati
Utilizzo Oasi: Oltre ai Docenti delle scuola in ospedale e le loro tirocinanti, l'area verrà utilizzata dalle numerose 
associazioni di volontariato (ce ne sono una ventina che prestano le loro attività in ospedale). Gli psicologi e gli assistenti 
sociali potranno utilizzarla a scopo valutativo/riabilitativo. Tutto il resto del personale potrà frequentarla per relax 
personale, o quando e se ritengono opportuno anche per i loro piccoli pazienti.
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PRIMA DELLA 

REALIZZAZIONE 

DOPO  LA 

REALIZZAZIONE 

LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
BARI
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
BARI

Il punto acqua Le sedute   

Il giardino delle farfalle  
Il percorso sensoriale  

Le scatole olfattive, le erbe aromatiche



18

LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE
L'INAUGURAZIONE DI  BARI - 16 maggio 2024
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PADOVA

Azienda Ospedale Università Padova – Complesso di Pediatria

La Clinica Pediatrica svolge la propria attività nell'ambito dell'Azienda Ospedale Università di Padova e, 

assieme alle altre unità operative pediatriche ed ostetriche-ginecologiche costituisce il Dipartimento ad 

Attività Integrata per la Salute della Donna e del Bambino altrimenti detto, all'interno dell'Ospedale 

Generale, "Ospedale Materno-Infantile".

In particolare, la Clinica Pediatrica rappresenta una realtà complessa e articolata che eroga servizi 

assistenziali e svolge attività didattica e di ricerca, esclusivamente rivolta all'ambito pediatrico. Per molti 

aspetti rappresenta lo sviluppo dell'assistenza pediatrica nelle ultime tre decadi, ossia nel periodo in cui si 

è trasformata da una struttura costituita sostanzialmente da uno o due reparti mono specialistici ad una 

struttura sanitaria complessa ad impronta fortemente accademica che vede la presenza di molte specialità 

internistiche.
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PRIMA DELLA 

REALIZZAZIONE 

DOPO  LA 

REALIZZAZIONE 

LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PADOVA
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE 
PADOVA

Il percorso sensoriale Il giardino delle farfalle  Gli ecosistemi in bottiglia

Il punto acquaLe scatole olfattive, le mangiatoie, le cassette nido Le sedute   
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LE NOSTRE OASI IN OSPEDALE
L'INAUGURAZIONE DI PADOVA - 21 maggio 2024


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18

